
CAP SCHIZOPHRENIA-Course for caregivers

This 10 week psychoeducational program is 

specially adapted for families dealing with 

schizophrenia. 

It allows for families to develop their adap-

tive skills so they can cope with the chronic-

ity of the disease and possible crises caused 

by the acute phases of the illness. 

CAP SCHIZOPHRENIE- Cours pour les aidants

FRIENDS FOR MENTAL HEALTH 
LES AMIS DE LA SANTE MENTALE

A bilingual association for families and friends of people with a mental 

illness•Une association bilingue pour les familles et amis des personnes 
atteintes d’une maladie mentale

www.asmfmh.org

Ce programme psychoéducatif de dix semaines 

sur la schizophrénie répond aux besoins de 

familles dont un proche souffre de schizophré-

nie. 

Ce programme permettra aux familles de 

développer leurs compétences adaptatives afin 

qu’elles puissent faire face à la chronicité de la 

maladie et aux crises éventuelles provoquées 

par les phases aigües de la maladie. 

Comprehend to better Act and Prevent

Comprendre pour mieux Agir et Prévenir

750 Dawson Avenue in Dorval

Information (514) 636-6885


